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Rewellfem  

Patientinformation  

 
Hvad er Rewellfem? 

Rewellfem er en lille hormonpille til indsættelse i skeden ved behandling af gener i skeden og 

nederste del af urinvejene.  

Rewellfem indeholder en meget lille mængde af det kvindelige kønshormon: Østradiol.  

 

Hvilken virkning har Rewellfem i skeden? 

Halvdelen af alle kvinder har i og efter overgangsalderen gener i skeden og/eller i nederste del af 

urinvejene. Hormonet østradiol i Rewellfem opbygger de tynde, tørre og sarte slimhinder i skede, 

urinrør og blære.  

 

Hvem kan have glæde af at få Rewellfem? 

Kvinder, som i eller efter overgangsalderen pga. manglende østrogenproduktion, er generet af: 

• Svie og kløe i skeden.  

• Smerter ved samleje pga. de tørre slimhinder. 

• Vedvarende blærebetændelser.  

• Nogle former for ufrivillig vandladning. 

 

Hvordan virker Rewellfem? 

Rewellfem føres op i skeden med indføringsrør eller med en finger, den lille tablet klæber sig fast 

på slimhinden i skeden og falder derfor ikke ud, selvom man bevæger sig omkring efter opsætning.  

Det mest anbefalede tidspunkt for opsætning er om aftenen.  

 

Dosering: 

Man starter med at anvende 1 vagitorie dagligt i 2 uger, og herefter overgår man til 1 vagitorie 2 

gange om ugen med jævnt interval.  

 

Hvilke bivirkninger har Rewellfem? 

De mest almindelige bivirkninger er vaginalt udflåd og lidt svie, som er helt harmløst.  


